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Bir gogus kliniginde rontgen incelemeleri

Bir gogis iiltrasonu ya da mamografisi uygulanacak kadnlar icin bilgiler
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Gogas klinigindeki uzmaniniz,
gogsiintizde goriilen
degismeyi arastirmak icin bazi
incelemeler yapacaktir.

Bu yayimda agiklayacagimiz
incelemelere rontgen
denilmektedir. Mamogram
gogus icersinin bir resminin
elde edilmesini saglar. Bu
resimler gogaslerde kitleler ya
da diger degisimlerin olusup
olusmadigini inceler. Bahsi
gececek olan rontgen ¢cekme
yollart asagidaki gibidir:

* Mamografi

e Ultrason

Gerekli incelemeler
konusunda uzman doktorunuz
sizinle konusacaktir.

Kadinlar cogu kez
goguslerinde gortlen
degisikligin kanser olmasindan
endise ederler. Bizim
arastirdigimiz cogunlukla
rahatsiz edici, agrili ya da
kadinlar kaygilandiran
degismeler ise de bunlar ender
olarak kanser cikar.
Goguslerdeki anormal
degismelerin bir cok nedeni
vardir ve bu nedenlerin
cogunlugu tehlikeli ve zararli
degildir. Kaygi icinde
olabileceginizi bildigimiz icin,
inceleme sonuclarinizi en kisa
stirede almaya calisacagiz.

Bundan baska bazi kadinlar
uygulanacak incelemeler
konusunda da endise duyarlar.
Mamografi ve Gltrason
tehlikeli degildir ve genellikle
rahatsizlik vermez. Bu yayim
size rontgen konusunda temel

bilgiler verecektir.
Ziyaretinizden once
sorulariniz varsa, hastanenin
ana telefon numarasindan
Gogus Bakim Hemsiresiyle
gorusebilirsiniz. incelemelerin
uygulanacag gin, uzman
doktorunuza, hemsirenize ya
da radyologunuza sorularinizi
yoneltebilirsiniz.

Mamografi

Bu gogistin bir rontgenidir.
Cogu kez, her gdgus icin ayri
ayr olmak tGzere en az iki
rontgen cekilir. Radyologunuz,
rontgen makinasinda gogsuniizi
iki diiz plaka arasina en cok bir

dakika icin, sikica yerlestirecektir.
Bu rahatsiz edici olabilir ancak
agri verirse bunu radyologunuza
soyleyebilirsiniz.

Ultrason

Ultrason, radyo dalgalari
kullanarak gogtistin tim
yumusak bolimlerinin resmini
cikartir. Bu makina, rahim
icindeki bebegi gormek icin
kullanilan aygita benzer. Bu,
mikrofona benzeyen ve elle
kullanilan bir arastirma
aygitindan olusur. Bu aygit bir
bilgisayara baglanmustir.
Teknisyen ya da uzman
gogstintize seffaf bir jel
stirecek ve arada bir resim
cekmek icin durmak kaydiyla,
anilan aygiti her gdgasiin
ustiinde hafifce dolastiracaktir.
Ultrason cogu kez yaklasik 30
dakika stirer ve aci vermez.

Mamografi ve
Ultrasonlarin
Sonuclari

Mamografi ve/veya
dltrasondan ¢ikan resimler, en
az bir uzman radyolog
tarafindan incelenecektir. Bu
uzmanlar, Gogus Kliniginde
bulunan uzmana sonuclar bir
raporla bildireceklerdir.

Bazen resimler yeterince net
olmayabilirler ve tekrar
cekilmeleri gerekebilir.
Bundan baska, bir uzman
resim Gstinde bir bolgeyi,
ozel olarak kontrol edilmesi
icin isaretleyebilir. Bu
onlemler, hakkinizda dogru
bir tantya ulasabilmek
amaciyla uygulanir. Bunlarn
uygulanmasi, gogsintizde bir
sorun bulundugu anlamina
gelmez.

Sizinle ilgili arastirmalarin
sonuclarint bir uzmanla
gorasmek icin bagka bir
randevu ile tekrar klinige
gelmeniz gerekecektir.
Sonuglar telefonla veremeyiz.
izninizle, Pratisyen
Hekiminize de (GP) sonuclar
konusunda ayrica bilgi
verecegiz.

Bu bilgilendirme yayim, bir gégiis uzmani
tarafindan incelenmis olan kadinlar icin
vazilmustir. Bir uzman doktorun tavsiyesinin
verini alma amaciyla hazirlanmamustir.
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care you should go to the nearest hospital Emergency Department. © The Royal Women'’s Hospital, November 2003. Reviewed December 2018

TURKISH - IMAGING D14-090 DECEMBER 2018

PAGE 1 OF 1



