VIETNAMESE

Vé nha sau phau thuat Gay té ngoai

mang cirng/Xwong sbng

thewomens

the royal women'’s hospital
victoria australia

Cé4c tai bién sau gay té khu vic van co thé
xay ra mac du day la diéu hét strc hiém hoi.
Noi chung, cac van dé nghiém trong cé thé
tranh dwoc néu phat hién dwoc sém. Néu co
bat clr triéu chirng nao dwdi day, qui vi can
lién lac bénh vién cang s&m cang tbt.

Céc sb dién thoai duwoc liét ké dwdi day.

Nhirc dau
Lién lac bénh vién néu con nhirc dau:

« han ché kha nang qui vi tw cham séc
cho minh

« sau khi nghi ngoi, ubng nwéc hay thuéc
giam de]u loai nhe nhw paracetemol con
nhirc dau van khong dut

+ tr& nén té hon khi dang ngm hay ding
nhwng thy d& hon khi ndm xubng

« c6 thém cac triéu chirng khac nhw ¢b bi
ctrng hay thinh giac cé thay déi (thi du nhw
c6 tiéng vang hay cdm giac bi nghén) hay
c6 nhirng tr& ngai vé mat.

Pau lwng

Lién lac bénh vién néu qui vi bi dau lwng

& chd gay té ngoai mang cirng hay chd xuong

song dugc tiém, dac biét la neu con dau:

* m&ila hay tré nén té hon — (thi du nhw
néu con dau chay lén xwong song hay
xudng méng va hai chan)

« do bi swng — (c6 thé qui vi thay nong hay
chd doé sé bj dd, ddi luc co ri nwdc hay
nwéc chay ra tr ché do)

« kém theo triéu chirng sét hay én lanh.

Cam giac cua phan dwéi cia

co thé thay déi

Lién lac bénh vién néu qui vi cam thay bat ctr
sw thay doi nao & méng hay chan nhu:

« yéu dubi

. té

« cam giac ran ran.

Cac tré ngai thuwong duo’p ph’a'nt hién luc qui vi
con @ bénh vién phwng rat hi(?m hoi cép triéu
chirng c6 thé xuét hién cho dén sau tuan sau.

S6 dién thoai lién lac

Dich vu Pau Cép Tinh tai the Women’s

Thi hai dén Thir sau 8 gi®» sang — 4 gi® chiéu

Dién thoai 8345 2389

Néu sé dién thoai khéng co ngwo’l tra loi hay

dé lai 16 nhan trong may nhan. Néu cu goi

khong dwoc tra |&i trong vong 4 tiéng, vui long

goi so dién thoai sau gi¢ lam viéc dudi day.

Sau Gio Lam Viéc 8345 2000 va yéu cau
duwoc noi ch‘uyén vOi Bac
si chuyén vé Gay Té.

Epidural/Spinal — the Royal Women'’s Hospital Fact Sheet — www.thewomens.org.au — December 2008 - Reviewed March 2013 1



