Otopsi incelemesi

aileler icin aciklama

Royal Women’s Hospital Bilgi Metni / www.thewomens.org.au

Bu bilgiler, bebegi Royal Women’s Hospital’da
6lmiis olan aileler ile ilgilidir. Bu bilgilerden
bazilarinin baska yerdeki ailelerle ilgili
olmalarina karsin, tiim hastaneler ayni
yéntemleri uygulamaz.

Neden otopsi sagliyoruz

Otopsinin amaci, bebeginizin 6lim nedeni ya da
size bildirilen tani konusunda olabildigince ¢ok bilgi
edinmektir. Bu inceleme, perinatal patolog olarak
tanimlanan bir tip uzmani tarafindan bebeginizin
degerlendirilmesini icerir. Perinatal patologlar,
6zellikle bebek otopsilerinde deneyim ve egitim
sahibidirler. Bebeginize her zaman azami titizlikle,
dikkatle ve saygiyla davranilacaktir.

Royal Women’s Hospital’da, otopsinin herhangi
bir tlrd sizin izniniz alinmadan uygulanmaz.

Bu konudaki kararinizin, herhangi bir tir otopsi
uygulamasini istememeniz durumunda

dahi, hastanenin izin formuna

kaydedilmesi gerekmektedir.

Belirli durumlarda konunun adli tabibe havale
edilmesi gerekli bulunmaktadir. Bu durumda,
otopsinin diizenlenmesi adli tabibin sorumlulugu
kapsamindadir. Ender rastlanan bu durumlarda,
uygulamadan 6nce her zaman igin sizinle
gorusilmesi gerekir.

Otopsi, bebeginizin 6liminden sonra olabilecek en
kisa slre iginde uygulanir. Bu uygulama genellikle
bir ya da iki is glinl iginde dizenlenir.

Otopsinin degisik tirleri
Otopsiden saglanabilecek bilgilerin miktari,
yedlenen otopsi tlrtine baglh bulunmaktadir.

Otopsi tiirleri agagida aciklanmaktadir:

Tiim otopsi

Bir perinatal patalog tarafindan bebeginize tim
dis ve tiim i¢ inceleme uygulanir. i¢ inceleme,
patolog tarafindan bebegin i¢ organlarinin ve
beyninin dikkatle disari ¢ikarilmasini iceren
ameliyat iglemidir. Bu organlar, yerlerine geri
koyulmadan 6nce etraflica incelenir (baska sekilde
uygulanmasini istememis olmaniz kaydiyla).
Analiz edilmek amaciyla, kiigik doku érnekleri
alinir ve saklanir. Bu islem, tamamina en yakin
bicimde degerlendirmeyi ve en ayrintili bilgileri
saglamakla birlikte, belirli bir 6lim nedenini yine
de aciklayamayabilir.
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Sinirl otopsi

Bir perinatal patalog tarafindan bebeginize

tum dis ve ilgi duyulan belirli i¢ bélumlerin

sinirli incelemesi uygulanir. Hangi organlarin
incelenecegdi konusunda, doktorunuza danisarak
siz karar vereceksiniz. Mikroskopik analiz igin
kiglk doku &rnekleri alinir ve saklanir.

Dis otopsi

Bir perinatal patalog tarafindan yalnizca tim dis
inceleme uygulanir. Bu iglemde, higbir i¢ inceleme
yapillmaz ya da doku érnegdi alinmaz.

Tdm inceleme turleri, rontgenleri, MRI (ayrintil
i¢c goruntisl saglayan — Manyetik Rezonans
Goéruntulemesi [Magnetic Resonance Imaging])
ve fotograflari igerir.

Hig¢ otopsi uygulanmamasi

Bir perinatal patalog tarafindan, kurallara uygun
bicimde herhangi bir incelemede bulunulmamasini
yegleyebilirsiniz.

Tam otopsi uygulamasiyla en ¢ok bilginin
elde edilmesi nedeniyle otopsiden saglanacak
bilgi dizeyi, incelemenin ne kadar kapsamli
olusuna baglidir.

Otopsinin avantajlar ve dezavantajlari

Otopsinin avantajlari
e 6lum nedeni konusunda bilgi saglar ya da 6lime
neden olmayan hususlari ortaya ¢ikarir

e bebeginizin hamilelikle ilgili yagini dogrular

e bebeginizin cinsiyetini dogrular

e 3lumln yaklasik zamanini belirler

e genetik ya da bedensel sorunlarin etkisini aciklar

e gelecekteki hamileliklerle ilgili olasi riskler
konusunda bilgi saglar

e ana ve bebeklere ileriye dénlk yardimci olmak
amaciyla, arastirmalar kanaliyla bilgi saglar.

Otopsinin dezavantajlari
e otopsi her zaman 6lUm nedenini
belirleyemeyebilir.

e otopsi, 6zellikle organ ve doku érneklerinin
incelenmesi durumunda, tim testlerin
tamamlanmasi i¢in gegcecek zaman nedeniyle,
cenazenin kaldiriima duzenlemelerini
geciktirebilir. S6zkonusu test islemlerinin
surdurulup surdiridlmemesi ya da cenaze
tarihinin ertelenmesi ya da dokularin/organlarin
ileri bir tarihte gémulmesi/yakilmasi konularinda
karar verebilirsiniz.
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e ic incelemeden sonra, bebegdinizde yara izi/izleri
bulunacaktir. Bu izler, bebek giydirildikten sonra
fark edilmeyecektir.

e bazi aileler, tim otopsiden sonra bebeklerine
dokunduklarinda degisiklik farkettiklerini
soylemektedir.

Dokunun saklanmasi

Bir otopside alinan herhangi bir dokunun hastaneler
tarafindan en az 23 yil saklanmasi konusunda
yasal zorunluk bulunmaktadir. Bunun nedeni,
gelecekte bebeginizle ilgili asil tan1 konusunda
herhangi bir sorugturma istenmesi durumunda,
gereken arastirmanin uygulanabilmesini
saglamaktir. Ayrica saklanmis olan doku,

perinatal 6lumu inceleyen arastirmacilarin
calismalari i¢in de saglanir.

e arastirmacilar, hastanenin etik komitesinin onayi
olmadan dokuyu kullanamazlar

e arastirma, tani ve gelecekte ana ve bebeklerin
tedavisi konularinda yardimci olabilir.

Karariniz

Otopsi incelemesi konusunda bir doktor sizinle
gorisecek ve size sorular sorma ya da olabilecek
kaygilarinizi agiklama olanagi saglayacaktir.

izin verme ya da vermeme konusunda bir karara
varmadan énce, tim sorularinizin yanitlanmig
olmasi 6nemlidir.

Sec¢imin dogrusu ya da yanlisi yoktur ve son
karariniz, bebeginizin yasina ya da 6lumu olusturan
kosullara bagli bulunabilir. Ayrica karariniz,

kisisel deger yargilarinizla ve inanglarinizla da

ilgili olabilir.

Otopsi sonrasi

Otopsi ¢ogunlukla, 8lUmu izleyen bir

ya da iki is ginu icinde tamamlanir.

islemin tamamlanmasindan sonra,
hastanede ya da cenaze y0neticisiyle birlikte
bulundugunuz sirada bebeginizi gérmeniz
ve kucaklamaniz da olasidir.

Perinatal patalog, inceleme sonucunda saglanan
bulgulari ayrintili bigimde agiklayan bir rapor
yazacaktir. Bu rapor gogunlukla 8 ile 12 hafta
icinde tamamlanir. Bebeginizin Royal Women’s
Hospital’da dogmus olmasi ya da Yeni Dogan
Bebeklerin Yogun ve Ozel Bakim béliminde bakim
g6érmus bulunmasi durumunda, saglanan bulgular
konusunda kidemli bir doktor (dogum uzmani ya
da pediyatrist) ile gérismek Uizere size durumu
izleme randevusu saglanacaktir. Bunun yerine,
raporun kendi dogum uzmaniniza ya da pratisyen
hekiminize génderilmesini isteyebilirsiniz.

Genel bakig

e Otopsi, bebeginizin 6lim nedeni konusunda
daha cok bilgi saglayabilir.

e Otopsi, izniniz alinmadan uygulanmayacaktir.

e Otopsi ile ilgili izninizin, hastane izin formuna
kayit edilmesi zorunludur.

e QOtopsinin ne kadar ayrintili olmasini istediginize
siz karar verebilirsiniz.

e Otopsi sonuglarinin alinmasi 8 ile
12 hafta surebilir.

e Alinan herhangi bir doku en az 23 yil saklanir.

Daha fazla bilgi edinmek igin

Bu bilgi metninde yer almis olan herhangi

bir konu ile ilgili olarak gérismek istemeniz
durumunda, (03) 8345 2000 (santral) numaral
telefondan Women’s hastanesini arayin ve 6lim
ve yas gorevlisine ya da size bakim saglanmig
bulunan kogus/bélime baglamalarini isteyin.
Otopsiler ve Adli Tabip ile ilgili bilgi almak igin,
1300 309 519 numarali telefondan Eyalet Adli
Tip Ofisi’'ni arayabilirsiniz.

Women'’s sigara igilemeyen bir hastanedir. Daha fazla bilgi edinmek ve destek icin, www.quit.org.au adresli websitesini ziyaret edin.

Yadsima: Royal Women'’s Hospital, bu bilgi metninde saglanmis bulunan ya da buraya referans yoluyla katiimis olan bilgi ya da tavsiye (ya da boyle

bilgi ya da tavsiyelerin kullanimi) nedeniyle, herhangi bir kisiye karsi sorumluluk kabul etmez. Bu bilgileri, onlara erisen tum kisiler tarafindan ilintileri ve
dogruluklar agisindan degerlendirme sorumlulugunu tstlenecek olduklari anlayisiyla saglamis bulunmaktayiz. Kadinlar, saglik gereksinimlerini bir saglik
uzmani ile gériismeye 6zendiriimektedirler. Sagliginizla ilgili kaygilarinizin bulunmasi durumunda, saglk bakimi saglayan bir kisi ya da kurulustan tavsiye
almaniz ya da acil bakima gerek gdstermeniz durumunda, size en yakin hastanenin Acil Servis'ine gitmeniz gerekir. © Royal Women’s Hospital, Mayis 2008
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