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 من يمكنه الحضور إلى العيادة؟

ي  
يمكن لأي شخص خضع لعملية ختان الإناث (القطع التقليدي) أن يأت 

إلى العيادة، بغض النظر عن عمره. يمكنك الحضور إذا کنت شابة أو  

ي التحدث عن ختانك.  
ن
ن ف ي السن وترغبير

ن
ة ف  أو کبير

ً
 حاملً

ي إجراء عملية لفتح المهبل (تسمى إزالة الختان)،  
ن
ن ف إذا کنت ترغبير

 فيمكنك القيام بذلك هنا.   

، فيجب أن يتم ذلك قبل الأسبوع  
ً
 . 34إذا کنتِ حاملا

ي هذه العيادة. 
ن
 لا نقوم بأي إجراءات جراحية أخرى ف

 تفتح العيادة يوم الجمعة. 

ي بك 
 کيف نعتنن

النساء الأفريقيات من قبل ممرضات/قابلات لديهن   -تتم إدارة عيادة 

ي رعاية الأشخاص الذين خضعوا لختان الإناث أو القطع التقليدي.  
ة فن  خير

ح الإجراء،   وسيتحدثون معك عن صحتك وختانك. سيقومون بشر

ة تعافيك.  ي ستشعرين بها بعد الإجراء، وفي 
ات الن   والتغيير

ا معلومات ودعمًا بشأن أي مشكلات صحية  
ً
وسوف يقدمون لك أيض

 أخرى. 

ي برنامج تعليم حقوق الأسرة والإنجاب  
ن فن يمكن أن يساعدك أحد العاملير

)FARREP  .خلال مواعيدك ( 

 ، فإن الخدمة مجانية.  Medicareإذا كان لديك بطاقة 

، يرجر التحدث إلى موظف  Medicareإذا لم يكن لديك بطاقة 

FARREP  03(  8345  3058. يمكنك الاتصال بهم على .( 

  

 تحديد موعد

ن إلى إحالة من طبيبك المحلىي (طبيب عام) للحضور إلى  لا تحتاجير

 العيادة. 

 ). 03( 8345  3058على (  FARREPلتحديد موعد، اتصلىي بـ 

ا إرسال إحالة  
ً
يمكن لطبيبك العام أو ممرضة الصحة المجتمعية أيض

 ). 03(  8345 3036بالفاكس إلى 

جم خلال  يرجى  إخبارنا إذا كنت بحاجة إلى متر

 مواعيدك. 

 

 يمكنك الحصول على أكير من موعد: 

•  .  الموعد الأول: نتحدث معك حول تاريخك الصحي

: نقوم بإجراء العملية.  • ي
 الموعد الثاتن

 الموعد الثالث: نتحقق من تعافيك بعد العملية.  •

ي موعدك الأول. 
ن
ي بعض الأحيان، يمكن إجراء هذا الإجراء ف

ن
 ف

ي مواعيدك؟  
 ماذا سيحدث فن

 :  ستقوم ممرضة العيادة/القابلة بما يلىي

 تنظر إلى ختانك لمعرفة نوع الإجراء الذي تحتاجينه  •

 التحدث معك حول أي مشاكل صحية لديك  •

ح لك کيفية إجرائه  •   - إذا قررت أنك تريدين إجراءً ما، فسوف نشر

ا 
ً
ا استخدام الصور إذا كان ذلك مفيد

ً
 ويمكننا أيض

ة تعافيك  • ح کيف يمكن أن يتغير جسمك بعد العملية وفي   تشر

إذا كانت لديك مشاكل صحية أخرى، فيمكننا إخبارك بالخدمات   •

 الأخرى وکيفية الاتصال بها 

ي بك مرة أخرى بعد  •
ى کيف    6إلى  4سنلتق  أسابيع من العملية لين

 حالك. 

:   FARREPسوف تقوم عاملة   بما يلىي

ي بعض الأحيان   •
ي تمارس فيها فن

دعم أي شخص من الثقافات الن 

 ممارسة ختان الإناث 

ي الوصول إلى موعدك والتواجد معك أثناء موعدك مع   •
مساعدتك فن

 الممرضة/القابلة 

، ورعاية   • ي الأمور العملية مثل النقل من وإلى المستشقن
مساعدتك فن

، والخدمات الأخرى  ن جمير  الأطفال، والمي 

إعطائك معلومات عن الخدمات المفيدة وکيفية الاتصال بها، سواء   •

ي المجتمع 
ي المستشقن أو فن

 فن

ي ولاية فيكتوريا  •
 نقدم لك معلومات حول الختان والقانون فن

نقدم لك معلومات صحية عنك وعن ابنتك/بناتك (إذا كان لديك   •

 بنات). 

 تفاصيل الاتصال 

ن إلى الجمعة، من الساعة  FARREPعمال  صباحًا  9متاحون من الاثنير

 مساءً   5حن   

 3058 8345 (03)هاتف: 

 : ي
وتن يد الإلكي   farrep.program@thewomens.org.auالير

 3053 8345 (03)فاكس: 

 عيادة النساء الأفريقيات 
  

Arabic – African Women’s Clinic 

 

البريدإلى:farrep.program@thewomens.org.au


ة الحقائق هذه معلومات عامة فقط. للحصول على نصائح محددة حول احتياجاتك الصحية، يجب عليك طلب المشورة   إخلاء المسؤولية:  تقدم نشر
ة ال ر الناتج عن اعتمادك على نشر ي الرعاية الصحية الخاص بك. لا يتحمل مستشقن النساء الملكي أي مسؤولية عن الخسارة أو الضن

حقائق  من أخصات 
 من رؤية 

ً
ي الرعاية الصحية. إذا کنت بحاجة إلى رعاية طبية عاجلة، يرجر الاتصال بقسم الطوارئ الأقرب إليك.  هذه بدلا

 أخصات 
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ي مرکز الصحة المجتمعي المحلىي الخاص  FARREPأو اتصلىي بموظف 
ن
ف

 بك. 

  رابط اللغة

 

 

ي للحصول على مزيد من المعلومات: 
وتن ي موقعنا الإلكي 

ي فن
 ابحنر

information-http://www.thewomens.org.au/health 

 

 دعم العنف الأسري  

ي  
   Respect 1800خط المساعدة الوطن 

يمكنك الحصول على المساعدة إذا تعرضت للاعتداء الجنسي أو العنف  

لىي أو العائلىي أو الإيذاء.  
ن  المين

ي أي وقت من النهار أو الليل.  
ن
 يمكنك الاتصال ف

1800 737 732    

1800respect.org.au    

  

http://www.thewomens.org.au/health-information
https://1800respect.org.au/

