Day surgery at the Women'’s — Vietnamese

Phau thuat trong ngay tai

Bénh Vién Phu San

thewomens

the royal women’s hospital

Trong t& théng tin nay, ching toi sé gidi dap nhiing cau héi chung vé phau thuat trong ngay.
Néu quy vi can théng tin bang van ban vé tha thuat ma quy vi sap tién hanh, hay héi bac si,
y ta hoac hé sinh clia quy vi hodc truy cap phan théng tin stic khoe trén trang mang cta

chung t6i tai www.thewomens.org.au.

Néu quy vi cé thém cau hoi, xin dirng ngan
ngai goi cho Bo Phan Phau Thuat Trong Ngay
(Day Surgery Unit) theo s6 (03) 8345 3300.

Toi dén lic may gio?

- Mot ngay trudce khi phau thuat quy vi sé nhan duoc
mot tin nhan tir ching téi trén dién thoai di dong clia
quy vi. Tin nhédn sé bao gém gid nhap vién clia quy vi
(gi& dén bénh vién) va thong tin chi tiét vé viéc nhin
an (thai diém nglng an va uéng).

« Gi® nhap vién clia quy vi khong giéng véi giG phau
thuat — ching t6i chi c6 thé cho quy vi biét la quy vi
sé dugc phau thuat vao budi sang hay budi chiéu.

- Quy vi cing c6 thé nhan dugc mét cude goi tu
chung t6i dé kiém tra suc khée ctia quy vi.
Toi sé phai nam vién bao lau?

Thai gian nam vién sé khac nhau déi véi méi ngudai.
Khi ching t6i biét rang quy vi da khoe dé ra vién,
quy vi sé dugc xuat vién.

Chuan bi cho cudc phau thuat trong ngay

« Trudc khi phau thuat quy vi khong dugc an udng gi.
- néu phau thuat vao buéi sang, khéng an uéng
bat c thi gi sau nlta dém
- néu phau thuat vao buéi chiéu, khéong an uéng
bat cir th( gi sau 7 gid sang ngay phau thuat

Quy vi c6 thé ung mot it chat 16ng nhu nuéc,
nudc tao ép hodc tra den, mién la phai ngung uéng
trudc gid nhap vién hai tiéng déng hé.

« Ngung hut thudc it nhat 12 gid trudc khi phau thuat.

+ Néu quy vi hién dang dung thudc, hay néi véi
bac si clia quy vi. Diéu quan trong la bac si phai biét
nhiing loai thu6c quy vi dang dung trudc bat ky
cudc phau thuat nao.

« Néu quy vi dung Aspirin, hay cho y ta phu trach
khu vuc trudc khi nhap vién ctia quy vi biét.

Nhiing diéu quan trong can can nhac

Néu quy vi bi ho hodc sét trong tuan truéc khi

phau thuat, vui long lién lac véi Van Phong Dat Hen
Phau Thuat Tu Chon (Elective Surgery Booking Office)
cang sém cang tot.

Quy vi c6 thé phai th{r thai vao ngay phau thuat.

Can mang theo va mac nhiing gi
- Thé Medicare. Néu quy vi khong cé thé Medicare,
vui long goi (03) 8345 3012

« Thé health care (gidam gia do chinh pht cap)
néu quy vi c

« Thé bdo hiém y té tu néu quy vi c6

- Bat ky loai thudc nao quy vi dang duing bao gém
ca thuéc khong ké toa nhu thuéc thao duoc
hodc vitamin.

- Thi gi dé dé doc

+ Trang phuc thodi mai

« Kinh, néu quy vi deo kinh

+ May CPAP méi dugc lam sach (néu cé yéu cau).

Mot tui xach nho dung quan do va cac vat dung khac.
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Cac bénh nhan tu sé can phai thanh toan vién phi
cta ho khi nhap vién. Néu quy vi khong mang theo
thé bao hiém y té tu clia minh, quy vi sé can phai
thanh toan bang tién mat, ngan phiéu hoac thé

tin dung tai Van Phong Tai Vu, nam & tang trét clia
tda nha chinh.

Nhirng thi khong dugc mang theo

va mac, deo

« Khéng mang theo va khong deo nit trang quy gia
- Khong mang nhiéu tién

« Khéng deo kinh ap trong

« Khéng son méng tay, chan

- Khong trang diém

+ Khéng dung kep/ghim téc

« Khéng mang theo va-li loai |6n

Nhiing diéu gi sé dién ra

Sau khi quy vi da dugc nhap vién va san sang cho cudc
phau thuat, quy vi sé di dén phong mé. Sau khi lam tha
thuat, quy vi sé nghi ngai trén giudng day trong khu

vuc hau phau ctia ching to6i. Nhan vién diéu dudng sé
cham séc quy vi trong thdi gian nay.

Khi d stic khoe, quy vi c6 thé mac quan ao va ngoi
trén ghé tua thoai mai cho dén khi san sang vé nha.
Chung téi cling sé cung cap cho quy vi dé an,

thiic uéng nhe.

Vé nha

Quy vi sé can phai sap xép dé c6 ngudi dua vé nha
sau khi phau thuat. Quy vi ciing sé can phai cé ai dé
G bén quy vi qua dém.

Nhan vién ctia B6 Phan Phau Thuat Trong Ngay sé
lién lac v6i ngudi ho trg ctia quy vi khi quy vi da
san sang vé nha.

Nha thuéc ctia Bénh Vién Phu San Hoang Gia nam
& tang mot cung cap bat ky loai thuéc nao.

Quy vi phai tra tién cho tat ca cac loai thudc.

Sau ngay phau thuat

Trong 24 gid sau khi gay mé, quy vi khong nén:
- lai xe

- diéu khién may moc hodac thiét bi dién

+ udng rugu

ky bat ky van ban phap ly nao
- dua ra bat ky quyét dinh quan trong nao

Khi quy vi da & nha, vui long lam theo t& hudng dan
sau phau thuat ma chiing t6i sé cung cap cho quy vi.

Quy vi c6 thé phai quay lai dé tai kham, néu vay,
thong tin vé cudc hen sé dugc gli buu dién cho quy vi.
C6 van dé véi dich vu cham séc chia quy vi

Néu quy vi c6 van dé hoac khiéu nai vé dich vu cham
séc clla minh, hay lién lac véi van phong Lién Lac
Nguai Tiéu Dung (Consumer Liaison office) theo s6
(03) 8345 2290.

Can théng dich vién?

‘:i:‘ Vui long cho nhan vién biét néu quy vi
can thong dich vién. Théng dich vién

Interpreter ox 6 vao ngay quy vi nhap vién.

Hé Trg Vé Bao Hanh Gia Pinh

1800 Respect National Helpline

(Budng Day HO Trg Ton Trong Toan Quéc 1800)

PT: 1800 737 732 (dich vu hé trg 24 gio)

TM: 1800respect.org.au

Dé biét thém théng tin

Bd Phan Phau Thuat Trong Ngay

DT: (03) 8345 3300

Téng Dai Bénh Vién Phu San Hoang Gia
DT: (03) 8345 2000

Trung Tam Tiép Do6n cla

Bénh Vién Phu San

Th Hai d@én Thir Sau - 9 gio sang dén 5 gid chiéu
DT: (03) 8345 3037

Tuyén bé khudc tir trach nhiém: To thong tin nay chi cung cap thong tin chung. DE dugc tu van cu thé vé nhu cau chdm séc stic khde clia minh, quy vi nén nhd sy tu van
clia chuyén gia y té. Bénh Vién Phu San Hoang Gia khong chiu trach nhiém déi vai sy mat mat hoc thiét hai nao phat sinh tir viéc quy vi phu thudc vao t& théng tin nay thay vi
gap mot chuyén gia y t& Néu quy vi can su cham soc y té khan cdp, vui long lién lac véi phong cap cliu gan nhat
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