Trong tuan do&i dau tién the women's
Tai liéu hwdng dan cho cha me

Bé mdi sinh cla quy vi cé khée khéng?

Tré so’ sinh khée manh khi:

e ¢4 dbi modi hong va ludi hong

e C6 nhiét d6 duwdi nach tir 36,8°C dén 37,3°C, tuong tw nhu nhiét dé cla quy vi

o ditiu duoc (té) va di cau (ja) déu dan

e bu thudng xuyén, 8-12 Ian trong 24 gidy

e yén I3ng tinh tao khi thirc va c6 phan (ng véi am thanh va giong ndi

e thd nhanh hon quy vi mét chut, cling v&i mot s6 1an tam ngung thd

e C6 biéu hién cac dau hiéu khi bé gdp van dé va can tro gitp, nhu ngudi bé d6i mau, khdc, qudn quai hodc run ray.

Em bé m&i sinh cha quy vi c6 bi 8m bénh khdng? Hanh ddng
Néu bé: o .
] Tai bénh vién
e ngirng thd hodc chuyén sang mau tim xanh

. RN N N A a , . Ngay lap tirc bdo cho ho sinh
e bijco giat, cung vdi tinh trang giat giat vung mat, miéng, canh tay hoac I

hodc bac si biét, hodc nhan nut

céng chan C -
goi Xin tro gitp

o khong dénh thic day duoc
e khoéng nhan thay céc tiéng 6n 1&n, dnh sang chéi chiéu vao mat bé hay khi

. L Tainha
cau nhe vao canh tay.

Goi dién s6 000

Trong vong tuan d&i dau tién

Néu bé:

) Hanh dong
e da trong bi vang trong 24 gi dau sau khi sinh ra

e dd khéng bu hon 6 gi®, sau 24 gid dau tién Tai bénh vién

e trong vong mot ngay sau 24 gi® dau tién, van chua thay it nhat 1 céi ta - )
uwdt (t&) va 1 cdi ta ban (ia)

e 6 clr dong giat giat @ mat, miéng, canh tay hodc chan

e co thé, dau, c6, canh tay va chan cé vé mémr(, éo la Tainha

o th& rat nhanh va phat ra tiéng phi pho » ’

e khéc bat thudng - nhu ti€éng khdc yéu, khoc ré, khéc rén ri hodc khoc vi ° D‘U’O’n’g day Su’c}hoe Ba me
dau dén va Tre em, tw van 24 gio

e cd mautrong phan Pién thoai s6 13 22 29
o da nhot nhat ho3c chuyén sang mau vang ° D‘u:o'ng da)/ \Lta Truc 24 gio
e vung bung hodc ddy nguc xep lai khi bé tho bién thoai s6 1300 60 60 24

e nodn 6i nhiéu - nhidu hon Mot nira lwong stta bt sau mai 1an bu & trong 3 ¢ Kh’am bac si ,d!a phuong (GP)
150 b cudi e Dén Khoa Cap clru Bénh vién

e nodn radich duc, mau stta hoac mau vang nhat * Néukhan cap, hay goi 000

Mau Mau Mau Mau mu Xanh
trong sira vang tat la cay
nhat

HOAC

Hay néi nit ho sinh hodc bac st
biét.

* quy vicam thay cé gi do6 khong 6n.

Vui léng lwu y: Khi xem trén man hinh va/hodc tai va in, mau trong biéu dé cé thé sé khac, tly vao cai dét thiét bi cta quy vi.

Ngu6n Tham khao: Morley CJ, Thornton AJ, Cole TJ, Hewson PH, Fowler MA. Hé théng Kiém tra Tinh trang Tré so sinh: H& thong tinh diém dé phan loai mue do
nghiém trong ctia bénh hé théng cép tinh & tré dwi 6 thang tudi. Arch Dis Child. 1991 thang 1;66(1):100-5. doi: 10,1136/adc.66,1.100.
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