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Cone biopsy 

A cone biopsy is a minor operation in which a cone-shaped piece of tissue is 
removed from the cervix to be examined. 
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A cone biopsy may be recommended when:

�� you have had a colposcopy which appears normal but your Pap 
smear results repeatedly show abnormal cells. A colposcopy (see
fact sheet) is an examination which allows the doctor to look closely at 
the cervix with an instrument called a colposcope. The colposcope 
provides a magnified view of the cervix. Sometimes though, if the cells 
are deep inside the cervix, the doctor won’t see them. 

�� the Pap smear or biopsy has shown abnormal glandular cells, which are 
the cells deep inside the cervix. 

�� the specialist is concerned that the abnormal cells may have formed a 
very early cancer. 

As well as helping to make an accurate diagnosis, the cone biopsy is often an 
effective treatment. 

The tissue removed during the cone biopsy will be examined carefully to 
confirm the diagnosis and to check if the abnormal cells have been removed. 

The day of your operation
This is a day surgery procedure, which means you will be admitted and 
discharged on the same day. It is important that someone collects you from 
hospital and takes you home.

錐形活組織檢查是一種從宮頸切除一塊錐形

組織進行檢查的小手術。

以下情況建議行錐形活組織檢查：

• 您已經做過陰道鏡檢查，結果看起來正

常，但巴氏塗片反復提示有異常細胞。陰

道鏡檢查（參見情況說明書）是醫生使用

一種叫作陰道鏡的工具，近距離觀察宮頸

的檢查。陰道鏡提供了放大的宮頸圖像。

不過有時候如果細胞位於宮頸深處，醫生

就無法看到。

• 巴氏塗片或活組織檢查提示宮頸深處有異

常腺細胞。

• 專家擔心異常細胞可能已形成極早期癌。

錐形活組織檢查既有助於確診，也常常是一

種有效的治療方法。錐形活組織檢查術中切

除的組織將作仔細檢查，以明確診斷並檢測

異常細胞是否已切除。

手術日期

這是一種當日手術，您將在當天住院出院。

重要的是要有人將您從醫院接回家。

住院當日，您將有機會與專家談論該手術。

將您想要詢問的所有問題事先列出來，可能

會對您有所幫助。

您將接受全身麻醉，這會讓您入睡。麻醉劑

失效後，您可能會感到些許疼痛，感覺好像

是痛經或絞痛。

如果您感覺不舒服或感到擔心，請告訴護

士——他們隨時為您提供幫助。

錐形活組織檢查術後

錐形活組織檢查術後最好休息兩天，讓家人

或朋友幫助您，這樣您可以休息。接下來一

周，請避免太多體力活動，特別是提舉重

物。

您可能會有少許出血和粉紅色分泌物。如果

出血比經血還多，您應該聯絡當地醫生或醫

院急診部。4周內避免性交。我們將在1周左

右電話告知您的活組織檢查結果。

切除介面（虛線）
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切除的錐形組織

錐形活組織檢查
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錐形活組織檢查術後懷孕

錐形活組織檢查可削弱您的宮頸，可能會

引起妊娠期問題。如果您在錐形活組織檢

查術後懷孕，請讓醫生或助產士知道。

您妊娠期間需要接受特殊檢查。

For more information
Dysplasia Clinic Nurse
Royal Women’s Hospital
Level 1 South, Women’s Health Clinics
Cnr Grattan St and Flemington Rd
電話：(03) 8345 3548

急救護理科

Royal Women’s Hospital
Flemington Road entrance
Parkville
電話：(03) 8345 3636

免责声明

對於本資料說明書中所述或所參考的資料或建議(或使用
所述的資料或建議)，Royal Women’s Hospital不向任何
人承擔責任。本院提供這些資料的前提是，凡使用這些資
料的人，需負責對資料的相關性和準確性加以評估。本院
鼓勵婦女與醫務人員討論自身的健康需求。若對自己的健
康感到關注，請向保健人員諮詢；若需緊急護理，請就近
前往急診部。
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