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Koni biyopsi, koni bigimli bir parga dokunun
incelenmek amaciyla rahim boynundan
cikartilmasini igceren kii¢lk bir ameliyattir.

Kesilen béluim (parcali cizgi)
Rahim boynu

@— Cikartilan koni biyopsi

Koni biyopsinin onerildigi
durumlar asagida agiklanmaktadir:

+ size uygulanmis olan kolposkopide
gorinimin normal bulunmasina karsin,
Pap smear sonuglar siirekli anormal hiicreler
gostermekte olmasi. Kolposkopi, doktorun
kolposkop denilen bir aygitla rahim boynuna
yakindan bakabilmesini saglayan bir incelemedir.
Kolposkop, rahim boynunun buyatiimis
goruntisinl saglar. Bununla beraber, bazen
hiicrelerin rahim boynunun derinliginde bulunmasi
durumunda, doktor bunlari géremeyecektir.

* Pap smear testi ya da biyopsinin, rahim boynunun
derinliginde bulunan anormal beze hiicrelerini
gostermekte olmasi.

* uzmanin, anormal hiicrelerin ¢ok erken kanser
baslangici olusturmasi konusunda kaygi duymasi.

Koni biyopsi, tam ve dogru bir tanilama saglanmasina
yardimci bulundugu kadar, cogu kez etkin bir

tedavi yontemi de olusturmaktadir. Koni biyopsi
sirasinda gikarilan doku, taniyr dogrulamak ve
anormal hicrelerin alinip alinmadigini kontrol

etmek amaciyla dikkatle incelenecektir.

Ameliyat olacaginiz giin

Bu glnu birlik ameliyat uygulamasidir.

Buna gore, hastaneye girdiginiz ayni giin
icinde taburcu olacaksiniz. Bir kimse tarafindan
hastaneden alinip eve géturilmeniz 6nemle
gerekmektedir.

Hastaneye girdiginiz glin bir uzmanla ameliyat
konusunda goérisme olanaginiz bulunacaktir.
Uzmana sormak istediginiz hususlarin bir
listesini yapmaniz yardimci olabilir.

Size, uyumanizi saglayacak olan genel anestezi
uygulanacaktir. Anestezinin etkisi gectikten
sonra, aybasi agrisi ya da kramplari gibi bazi
agrilar duyabilirsiniz.

Kendinizi rahatsiz hissetmeniz ya da herhangi bir
konuda kaygl duymaniz durumunda, hemsgirelere
bildirin. Hemsireler size yardimci olmak amaciyla
orada bulunmaktadirlar.

Koni biyopsiden sonra

Koni biyopsiden sonra dinlenebilmeniz igin, en iyisi
iki glin slreyle isten izin almaniz ve aile Uyelerinizin
ya da arkadaglarinizin yardimini saglamanizdir.
Bunu izleyen hafta siresince, fazla bedensel
etkinliklerden ve 6zellikle herhangi bir agirlik
kaldirmaktan sakinmaniz gerekir.

Bir miktar kanama ve pembemsi akintiniz olabilir.
Bunlarin, aybasinizda olanlardan daha ¢ok
bulunmasi durumunda, yerel doktorunuz ya da
hastanenin acil servisiyle iligki kurmaniz gerekir.
Doért hafta slireyle cinsel iliskide bulunmamaniz
zorunludur. Biyopsi sonuglarinizi bildirmek igin
yaklasik bir hafta icinde sizi telefonla arayacagiz.

Koni biyopsiden sonra hamilelik

Koni biyopsi, rahim boynunuzu zayiflatabilir

ve bu nedenle hamilelikte sorunlar olusabilir.
Koni biyopsiden sonra hamile kalmaniz
durumunda, bunu doktor ya da ebenize bildirin.
Hamileliginiz siresi icinde 6zel kontrollardan
gegmeniz gerekecektir.
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Daha fazla bilgi i¢in

Dysplasia Clinic Nurse

Royal Women’s Hospital

Kat 1 Guney, Women’s Health Clinics
(Women’s Saglik Klinikleri)

Grattan St ve Flemington Rd. kavsagi
Tel: (03) 8345 3548

Emergency Care Department
Royal Women’s Hospital
Flemington Road girigi
Parkville

Tel: (03) 8345 3636

Yadsima

Royal Women'’s Hospital, bu bilgi metninde saglanmis olan
ya da iligki kurulan bilgi ya da tavsiyeler (ya da bu tur bilgi ya
da tavsiyelerin kullanimi) baglaminda herhangi bir kimseye
kars! higbir sorumluluk kabul etmez. Bu bilgileri, erisimde
bulunan tim kisilerin anilan bilgilerin ilgi ve dogrulugunu
degerlendirme sorumlulugunu Ustlenecegi anlayisiyla
saglamis bulunuyoruz. Kadinlar, saglik gereksinimlerini

bir saghk gorevlisiyle gérismeye 6zendirilmektedir.
Sagliginizla ilgili kaygilarinizin bulunmasi durumunda,
saghk bakiminizi saglayan kurum ya da kisiden tavsiye
almaniz ya da acil bakim gerekmesi durumunda, en yakin
Acil Durum Boélimune bagvurmaniz gerekmektedir.

Ekim 2008 tarihinde yayimlanmistir.
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